
   

 

Sobota 11. května: 

Sportoviště otevřena celý den – volný program (kdo přijde, ten hraje – sportovní 
vybavení k dispozici ) 

Celodenní 
aktivity 

Stolní tenis, Šifrovací hra, Kroket, Pétanque 

Turnaj pro míčové hry se otevře v případě registrace minimálně 3 týmů, 
v případě individuálních sportů dle počtu zájemců. 

9:00 Florbal - turnaj 

10:00  Karate Do – zápasnický trénink (od 14 let) 

11:00  Vybíjená - turnaj 

12:00 Přehazovaná - turnaj 
13:00 Karate Do – zápasnický trénink (od 6 let), stolní tenis 
14:00 Fotbal - turnaj, Pilates – skupinová lekce 
15:00 Powerjóga – skupinová lekce, Pétanque – turnaj, Stolní tenis - turnaj 
16:00 Volejbal, Sebeobrana – skupinová lekce 

 Volný program – sportoviště otevřena 
20:00  Ukončení sportovního dne 

 

Aktivity budou probíhat ve venkovních i vnitřních prostorách (např. 

stolní tenis, florbal, volejbal, karate do, sebeobrana), žádáme Vás 

proto o používání obuvi vhodné do sportovní haly. Účast je zdarma.  

Registrace na turnaje bude probíhat na místě vždy hodinu před 

plánovaným začátkem.  

Těšíme se na Vás  
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